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INTRODUCCIÓN 

ES NECESARIO ACCEDER AL CURSO COMPLETO DE EL USO DEL PENDULO
 PARA QUE ESTE MANUAL SEA VALIDO.

ESTE MANUAL DEBE SERVIR COMO GUÍA.
CLASE GRABADA: 

https://www.youtube.com/watch?v=QpQCmQuBGcI
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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USO DEL PENDULO
J A V I E R  O R T E G A

5a semana Para distribución interna del curso como se medium

Deseo entregarte  las herramientas y conocimientos necesarios para utilizar el péndulo como una
herramienta de radiestesia efectiva, permitiéndoles acceder a su intuición y desarrollar su potencial.

Historia:

La radiestesia, la práctica de usar un péndulo u otro objeto para detectar energía o vibraciones sutiles,
tiene una larga y compleja historia. Se han encontrado referencias a prácticas similares a la radiestesia en
culturas antiguas de todo el mundo, como la antigua China, Egipto y Grecia.
En la Edad Media, la radiestesia se asoció con la búsqueda de agua y minerales. También se usaba para
encontrar objetos perdidos o para determinar la culpabilidad en los juicios. A lo largo de los siglos, la
radiestesia ha sido utilizada por una variedad de personas, desde agricultores y mineros hasta médicos y
artistas.

En el siglo XX, la radiestesia experimentó un resurgimiento de interés. Esto se debió en parte al trabajo de
investigadores como el Abbé Mermet y el Dr. Alexis Carrel, quienes exploraron las aplicaciones científicas
de la radiestesia.

Fundamentos:
Los fundamentos de la radiestesia no se comprenden completamente. Algunos creen que la radiestesia
funciona mediante la detección de campos electromagnéticos sutiles. Otros creen que se basa en la
capacidad del cuerpo humano para detectar cambios en la energía sutil.

Utilizaremos el uso del pendulo para:
Evaluación de la energía de alimentos, lugares y personas.
Toma de decisiones y desarrollo personal.
Saber si esta alguna persona en luz o en sufrimiento.
En niveles avanzados para sanacion.
Medir los diferentes niveles espirituales

Es importante tener en cuenta que la radiestesia no es un método infalible. Se debe utilizar con
precaución y no debe reemplazar el juicio profesional.
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Con el péndulo bien agarrado, y tu brazo apoyado, pregunta cuál es tu "sí" y espera a que se mueva.
Este movimiento indicará tu "sí". Luego, pregunta por el "no" y espera a que se mueva. Ya habrás
identificado tu "sí" y tu "no".

Es importante al inicio preguntar siempre cuál es, ya que puede cambiar la respuesta  debido a tu
estado emocional. También puedes practicar con el gráfico y entrenar el "sí" y el "no".

Si

No

Práctica el si y el no
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J A V I E R  O R T E G A

5a semana Para distribución interna del curso como se medium

El péndulo: una herramienta para tu intuición.

Olvídate de ideas preconcebidas: el péndulo no es un objeto mágico ni diabólico. Su función es simple pero
poderosa: actuar como un canal hacia tu subconsciente, esa parte profunda de tu mente que guarda un
sinfín de información y sabiduría.

Tu cuerpo es un universo en sí mismo, y como tal, está en constante comunicación contigo. A veces, esa
comunicación se expresa en movimientos involuntarios, sutiles señales que el péndulo puede amplificar y
ayudarte a interpretar.

El subconsciente, esa mente oculta, almacena recuerdos, emociones e intuiciones que muchas veces no
afloran a la consciencia. El péndulo te permite acceder a ese conocimiento y utilizarlo para tomar
decisiones, resolver problemas o simplemente conectar con tu yo más profundo.
Recuerda que el péndulo es solo una herramienta. Su eficacia depende de tu capacidad para escuchar tu
intuición y comprender las respuestas que te ofrece.

Cuida tu péndulo como un aliado valioso. Mantenlo en un lugar especial, alejado de energías
negativas, para que siga siendo un canal puro de información y sabiduría.

Con el péndulo en mano, abre las puertas a tu subconsciente y descubre el poder de tu intuición.

Interpretar las respuestas del péndulo con cuidado es fundamental. El péndulo es una herramienta, no
un oráculo infalible. Usa tu intuición y tu sentido común para interpretar las respuestas. No te dejes llevar
por las supersticiones.

El "sí" y el "no" del péndulo pueden variar al principio debido a tu estado emocional. Por eso es
importante identificarlos bien. Ten en cuenta tu estado de ánimo y busca la calma antes de usar el
péndulo.

La práctica regular es la clave del éxito. Dedica tiempo a practicar con diferentes preguntas y observar
los movimientos del péndulo. La práctica te ayudará a desarrollar tu intuición y confianza en el uso del
péndulo.

Practica y experimenta. Cuanto más uses el péndulo, más familiarizado te sentirás con él. Prueba
diferentes preguntas y observa cómo responde. No te desanimes si no obtienes resultados inmediatos: la
práctica es clave.
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J A V I E R  O R T E G A

5a semana Para distribución interna del curso como se medium

Cómo limpiar tu péndulo:

Existen diversas formas de limpiar tu péndulo, cada una con sus ventajas e inconvenientes. Aquí te
presento tres métodos que considero esenciales:

1. Limpieza con la energía del sol:
Coloca tu péndulo en un lugar donde reciba luz solar directa durante dos horas. La energía del sol tiene
la capacidad de purificar y eliminar las energías negativas acumuladas en el péndulo.
Puedes colocarlo sobre una ventana o en un altar. Asegúrate de que no haya objetos que obstruyan la
luz solar.
Visualiza cómo la luz del sol penetra en el péndulo, llenándolo de energía limpia y pura.

2. Limpieza con visualización:
En un lugar tranquilo, cierra los ojos y concéntrate en tu péndulo.
Visualiza una luz blanca brillante que emana de tu corazón y envuelve tu péndulo.
Imagina cómo la luz blanca limpia y purifica cada parte del péndulo, eliminando cualquier energía
negativa.
Continúa con la visualización hasta que sientas intuitivamente que el péndulo está completamente
limpio.

3. Limpieza con agua y vinagre:
Llena un vaso con agua limpia y añade una cucharada de vinagre blanco.
Sumerge tu péndulo en la mezcla durante unos minutos.
Luego, retíralo y sécalo con un paño suave.

Recomendaciones adicionales:
Es importante limpiar tu péndulo con regularidad, especialmente después de usarlo para sesiones intensas
o con personas que tienen mucha energía negativa.
También puedes utilizar otros métodos de limpieza, como el sahumerio con incienso, la limpieza con sal o
la limpieza con Reiki.
Confía en tu intuición para elegir el método de limpieza que mejor se adapte a tus necesidades y a las de
tu péndulo.

Recuerda que el péndulo es una herramienta sensible a las energías. Manteniéndolo limpio y purificado, te
asegurarás de que funcione correctamente y te proporcione información precisa y fiable.
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USO DEL PENDULO CON GRAFICOS

5a semana Para distribución interna del curso como se medium

¿Cómo funciona? La idea es simple. El gráfico, con sus símbolos y colores, representa un lenguaje que el
péndulo puede traducir. A través de su movimiento, el péndulo nos revela respuestas a preguntas que la
mente racional no siempre puede alcanzar.

Un ejemplo práctico: Imaginemos un gráfico diseñado para determinar si el alma de una persona fallecida
está en luz. Colocamos el péndulo sobre el centro del gráfico, concentramos nuestra mente en la persona y
formulamos la pregunta: "¿Está el alma de (nombre) en luz?". 
El péndulo, nos dará la respuesta.

LUZ

OSCURIDAD

Si el péndulo se mueve hacia la parte superior del gráfico: Se interpreta
como que el alma está en luz, en un estado de paz y armonía.

Si el péndulo se mueve hacia la parte inferior del gráfico: Se interpreta como
que el alma no ha ido hacia el cielo, o que se encuentra en un estado de

desequilibrio o sufrimiento.
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USO DEL PENDULO CON GRAFICOS
5a semana Para distribución interna del curso como se medium

Sin embargo, hay que ser cautelosos. La interpretación del movimiento del péndulo es subjetiva y depende
de la experiencia del usuario. Es fundamental practicar, desarrollar la intuición y mantener una mente
abierta.

¿Por qué usar un gráfico?

Facilita la interpretación: El gráfico traduce la información en un lenguaje visual que es más fácil de
comprender.
Aporta mayor precisión: El diseño del gráfico puede ofrecer respuestas más específicas y matizadas.
Estimula la intuición: La interacción con el gráfico ayuda a conectar con el conocimiento interno y la
sabiduría del subconsciente.

Consejos para usar el péndulo con gráfico

Elige un gráfico adecuado: Busca uno que sea fácil de interpretar y que se ajuste a tus necesidades.  

Equilibra el péndulo: Asegúrate de que esté bien equilibrado antes de comenzar. 

Relaja tu mano: La tensión puede afectar el movimiento del péndulo. Formula preguntas claras: La
precisión en la pregunta es clave para obtener una respuesta clara.  

Observa con atención: Presta atención al movimiento del péndulo, su dirección y velocidad. 

Interpreta con intuición: No te limites a una interpretación literal, utiliza tu intuición para comprender el
mensaje del péndulo.

Recuerda: El péndulo y el gráfico son herramientas que te ayudan a conectar con tu intuición. Úsalos con
responsabilidad, sin convertirlos en dogmas absolutos. La clave reside en la apertura mental, la práctica
constante y la confianza en tu propia sabiduría interior.
Emprende este viaje con el péndulo y el gráfico, y descubre un nuevo mundo de posibilidades para tu
intuición.

El péndulo funciona como un canal para tu propia energía. Al sostenerlo con una mente abierta y un
corazón receptivo, se convierte en un amplificador de tu intuición, permitiéndote obtener respuestas a las
preguntas que te inquietan.

Para obtener resultados precisos, es fundamental evitar pensar en la respuesta que deseas obtener. Tu
mente consciente puede interferir con el proceso, bloqueando la información que tu intuición intenta
transmitirte. Aborda cada pregunta con una mente neutral, libre de expectativas y juicios.

Las emociones y sensaciones que experimentas mientras utilizas el péndulo son tan importantes como el
movimiento del mismo. Presta atención a las vibraciones, la temperatura, la pesadez o la ligereza que
sientes en tu mano. Estas sensaciones son pistas valiosas que te guían hacia la respuesta que buscas.

Despertando tu intuición:
El péndulo no es una bola mágica que te dará respuestas definitivas. Es una herramienta que te ayuda a
desarrollar tu propia intuición. Cuanto más lo uses, más confianza tendrás en tu capacidad para discernir la
verdad y tomar decisiones basadas en tu sabiduría interior.
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J A V I E R  O R T E G A

TIPOS DE PÉNDULOS
5a semana Para distribución interna del curso como se medium

Existen una gran variedad de péndulos en el mercado, de diferentes materiales, formas y tamaños.
Algunos de los tipos más comunes son:

Péndulos de cristal: Son los más populares y se pueden encontrar en una gran variedad de piedras
preciosas y semipreciosas, como cuarzo, amatista, lapislázuli, etc. Cada piedra tiene sus propias
propiedades energéticas que pueden influir en el uso del péndulo.

Péndulos de metal: Suelen ser de latón, cobre o plata. Son más pesados que los péndulos de cristal y
pueden ser más sensibles a las vibraciones sutiles.

Péndulos de madera: Son ligeros y cómodos de usar. Se pueden encontrar en diferentes tipos de
madera, como haya, roble o cedro.

Péndulos de forma especial: Algunos péndulos tienen formas especiales, como conos, pirámides o
estrellas. Estas formas pueden tener un impacto en la energía del péndulo y en su uso.

¿Cómo elegir el péndulo adecuado?
La elección del péndulo adecuado es una cuestión personal. No hay un péndulo que sea mejor que otro, ya
que dependerá de las preferencias del usuario y del uso que se le vaya a dar.

Aquí hay algunos consejos para elegir el péndulo adecuado:

Material: Elige un material que te guste y que te atraiga.
Forma: Elige una forma que te resulte cómoda de sostener.
Tamaño: Elige un tamaño que se adapte a tu mano.
Peso: Elige un peso que te resulte cómodo de manejar.
Equilibrio: Elige un péndulo que esté bien equilibrado.
Intención: Ten en cuenta la intención con la que vas a utilizar el péndulo.

Aquí hay algunos recursos adicionales que pueden serte de utilidad:

https://www.youtube.com/watch?v=jpTmwbFSa1Y
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Recuerda que puedes utilizar tu originalidad para hacer que la radiestesia sea más atractiva.
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RECUERDA QUE TIENES LOS CHATS DE TELEGRAM A TU DISPOSICIÓN
PARA CUALQUIER DUDA O EXPERIENCIA QUE QUIERAS COMPARTIR.

Este método es general y puede ser utilizado por cualquier persona.

Concéntrate en la persona o el objeto del que deseas identificar la energía. Si es posible, tenlo delante
de ti.
Coloca tu péndulo a unos centímetros de la persona o el objeto.
Formula una pregunta clara y concisa. Por ejemplo: "¿Cuál es la afluencia energética de (nombre de la
persona o del objeto)?".
Observa el movimiento del péndulo.
Puedes utilizar una foto del lugar o la persona, pon encima tu pendulo y pregunta.

Interpretación :
Si el péndulo se mueve en sentido contrario a las agujas del reloj: Se interpreta como que la energía es
negativa.
Si el péndulo se mueve en sentido horario: Se interpreta como que la energía es positiva.

La intensidad del movimiento del péndulo puede indicar la intensidad de la energía. Un movimiento
fuerte indica una energía más intensa, mientras que un movimiento suave indica una energía más sutil.
La dirección del movimiento del péndulo también puede indicar el tipo de energía. Por ejemplo, un
movimiento circular puede indicar una energía fluida y armoniosa, mientras que un movimiento pendular
puede indicar una energía bloqueada o discordante.

Es importante tener en cuenta que este método es una herramienta general. La interpretación del
movimiento del péndulo puede variar según la experiencia del usuario y el contexto de la situación.
Se recomienda practicar con el péndulo antes de utilizarlo para identificar las energías de personas o
objetos.

Consejos adicionales:
Utiliza un péndulo que esté bien equilibrado.
Mantén la mano relajada mientras sostienes el péndulo.
Formula preguntas específicas y concisas.
Observa el movimiento del péndulo con atención.
Interpreta el movimiento del péndulo con intuición.
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ENERGÍAS CON EL PÉNDULO



EL GRÁFICO DE NIVELES ESPIRITUALES UN
MAPA DEL ALMA

El Gráfico de Niveles Espirituales es una herramienta poderosa que te permite explorar las profundidades
del ser humano y comprender su estado espiritual. Más allá de una simple medición, este mapa te invita a
un viaje introspectivo, revelando las complejidades de la psique y la evolución del alma.

Los Niveles y sus Significados:

Nivel 1: Sombras Oscuras:
En este nivel se encuentran las personas que carecen de empatía y remordimiento, capaces de cometer
actos deplorables sin reparo alguno. Su oscuridad interior nubla su juicio y los aleja del camino de la luz.

Nivel 2: Conflicto Interno:
Aquí habitan aquellos que, a pesar de albergar sentimientos encontrados, aún no han sucumbido a la
oscuridad total. La lucha interna entre el bien y el mal define su existencia, impulsándolos hacia la
búsqueda de la redención.

Nivel 3: Manipulación y Engaño:
En este nivel se encuentran aquellos que se aprovechan de la confianza y la vulnerabilidad de otros para
obtener beneficios personales. Su astucia y falta de escrúpulos los convierten en expertos en el arte del
engaño.

Nivel 4: Desafío y Superación:
Aquí habitan las personas que viven con discapacidades mentales o retrasos en su desarrollo. Su camino
está plagado de obstáculos, pero también de oportunidades para desarrollar una fuerza interior
excepcional.

Nivel 5: La Búsqueda del Significado:
En este nivel se encuentran aquellos que aún no han encontrado un camino espiritual definido. Su mente
es inquieta y su búsqueda de respuestas los impulsa a explorar diferentes filosofías y creencias.

Nivel 6: Despertar Espiritual:
Aquí comienza el viaje hacia la consciencia superior. La persona reconoce la existencia de una dimensión
espiritual y busca conectarse con ella a través de la oración, la meditación u otras prácticas.

Nivel 7: Expansión de la Consciencia:
En este nivel se experimenta un mayor control sobre las emociones y la mente. La persona desarrolla una
conexión profunda con su ser interior y comienza a comprender su propósito en la vida.

Nivel 8: Maestros en el Camino:
Aquí se encuentran aquellos que han dedicado su vida al desarrollo espiritual. Su conocimiento y
sabiduría son profundos, y su luz interior ilumina el camino de los demás.

Nivel 9: Un Paso hacia la Ascensión:
En este nivel habitan los grandes maestros espirituales, aquellos que han alcanzado un elevado estado de
consciencia y conocimiento. Su vibración energética es tan alta que solo necesitan una vida más para
completar su ciclo de reencarnación.

Nivel 10: Maestros de la Luz:
En la cúspide del gráfico se encuentran los seres de luz como Jesús, seres de infinita sabiduría y
compasión que han trascendido el ciclo de reencarnación. Su presencia en la Tierra es un faro de
esperanza y guía para la humanidad.

En muchos casos el nivel espiritual puede no indicar el conocimiento actual si no, tambien la sabiduria  
de vidas anteriores.
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EL GRÁFICO DE NIVELES ESPIRITUALES UN
MAPA DEL ALMA

Utilizando el Gráfico:

El Gráfico de Niveles Espirituales no es una herramienta para juzgar o categorizar a las personas, sino un
mapa que te ayuda a comprender tu propio viaje y el de los demás. 

Puedes utilizarlo para:
Medir el nivel espiritual de una persona: Puedes pensar en la persona o utilizar una foto (si es una foto,
asegúrate de que la persona esté sola).

Explorar los diferentes niveles de la consciencia: Cada nivel ofrece una perspectiva única sobre la
realidad y el desarrollo del alma.

Identificar los bloqueos y las áreas de crecimiento: El gráfico te ayuda a comprender los aspectos que
necesitas trabajar para alcanzar un mayor nivel de evolución espiritual.

Desarrollar tu intuición y tu capacidad de discernimiento: A medida que utilizas el gráfico, tu
sensibilidad hacia las energías sutiles se agudizará.

Recuerda: el Gráfico de Niveles Espirituales es una herramienta viva que se transforma a medida que tú
mismo te transformas. Úsalo con respeto y humildad, siempre con la intención de expandir tu consciencia
y contribuir al bienestar de la humanidad.
Emprende el viaje hacia las profundidades de tu ser. El Gráfico de Niveles Espirituales te espera para
iluminar tu camino.
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